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ПЛАН
                        мероприятий, направленных на организацию массовых  пропагандистских акций по продвижению
	 Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
                                                       «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Челябинской области на 2014-2015 годы

	№ п/п
	Название мероприятия
	территория
	Дата
проведения
	Формат  мероприятия
	Организатор
	Ответственный
Исполнитель (ФИО ,телефон, эл.почта)

	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Фестиваль  ГТО
	Город Магнитогорск, Челябинская  обл.
	август
2015 года
	Соревнования по многоборью ГТО для сотрудников муниципальных предприятий и организаций, жителей города, в том числе среди людей с ограниченными возможностями здоровья
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации города
	Ахметшина А.И.
8(351-9) 49-04-73
ahmetshina_ai@magnitog. ru

	2
	Фитнес-марафон «Здоровый город»
	Город Магнитогорск, Челябинская  обл.
	август-сентябрь 
2015 года
	Массовый праздник для жителей города, включающий в себя интерактивные, развлекательные, познавательные площадки пропагандирующие здоровый образ жизни, в том числе и площадку ГТО
	Служба внешних связей и молодежной политики администрации города
	Уфимцев В.О.
8(351-9)49-85-37
svs-odm@mail.ru

	3
	«Трасса Mgn»
	Город Магнитогорск, Челябинская обл.
	июль - август 2015 года
	Проект для рабочей молодежи от 18 до 30 лет, включающий как спортивные, так интеллектуальные навыки, в том числе двигательные элементы и знания  по комплексу ГТО
	Служба внешних связей и молодежной политики администрации города
	Уфимцев В.О.
8(351-9)49-85-37
svs-odm@mail.ru

	4
	Акция «От значка ГТО – к олимпийским медалям»
	Город Магнитогорск, Челябинская обл.
	июнь-июль 2015 года
	Акция для детей, оздоравливающихся в лагерях с дневным пребыванием, включающая соревнования комплекса ГТО с участием известных магнитогорских спортсменов
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации города
	Ахметшина А.И.
8(351-9)49-04-73
ahmetshina_ai@magnitog. ru

	5
	Акция «С рабочего места на стадион»

	Озерский городской округ
	Август   
 2015 г.
	Сдача   нормативов   ГТО муниципальными служащими
	Управление по ФКиС
	С.И. Родин,        
 8 (351-30) 23220

	6
	Акция «Спортивная суббота»
	
Чесменский муниципальный район
	Февраль -апрель2015г.
	Мероприятие в формате дня открытых дверей в спортивных залах, тирах  района, бассейне, на лыжне,  для всех желающих попробовать свои возможности в тестировании отдельных  норм ГТО.
	Комитет по ФКиС.
	Рахматулина Н.В.
83516921458
sportkom@chesma74.ru

	7
	Акция «Вызов»
	
Чесменский муниципальный район
	Январь-декабрь
2015г.
	Мероприятие в формате эстафеты, где публичные люди через средства массовой информации бросают друг другу вызов  на предмет выполнения отдельных норм комплекса ГТО.
	спорткомитет
	Рахматулина Н.В.
83516921458
sportkom@chesma74.ru

	8
	Спортивный праздник среди учащихся ОУ «Мы готовы к ГТО»
	Кыштымский городской округ 
	Апрель
 2015 г.
	Соревнования среди школьников всех возрастных групп по ступеням ГТО с участием известных спортсменов, тренеров и общественных деятелей.
	УФКС и Т,  МУ «ФСК» и Управление образования
	Белов Сергей Григорьевич 
тел. 8 (351-51) 4-11-41, fis7400@mail.ru
Попинако Светлана Павловна
тел. 8 (351-51)
 4-02-06

	9
	Акция «традиции ГТО в нашу спортивную жизнь».
	

Нязепетровский муниципальный район
	


12-19 декабря
2014 г. 
	Акция, приуроченная к открытию  зимнего спортивного сезона на хоккейных кортах, лыжной трассе, зимних спортивно – игровых площадках. Вся организация и подготовка приурочена к проведению областной зимней спартакиаде «Уральская метелица» - 2015 – мероприятие, впервые проводимое в Нязепетровском муниципальном районе.  
	Комитет физической культуры и спорта


Управление образования. МОУ ДОД ДЮСШ
	Сапожникова Н.В. – председатель КФиС (+7902893 1353)
Харланов Е.П – старший инспектор КФиС 
(+79049345401)
Паталов А.С. – директор ДЮСШ

	10
	Акция «Великим победам Родины – спортивные достижения   поколений ».

	Нязепетровский муниципальный район
	

25апреля-        09мая
        2015г.
                   31мая.2015г.
	Акция, приуроченная к открытию летнего спортивного сезона:
весенний кросс;  
Легкоатлетическая эстафета, посвященная 70 –летию победы; 
Легкоатлетическое четырехборье , посвященное  дню защиты детей.
на спортивно – игровых площадках района. 
	Комитет физической культуры и спорта




Управление образования. МОУ ДОД ДЮСШ
	Сапожникова Н.В. – председатель КФиС (+7902893 1353)
Харланов Е.П – старший инспектор КФиС 
(+79049345401)

Паталов А.С. – директор ДЮСШ


	11
	Праздник лыжного спорта – в рамках  «Лыжня России»
	Саткинский муниципальный район
	 
20.декабря      2014г.


	Массовый лыжный праздник, в котором участвуют все члены семьи.
Цель соревнований – привлечение взрослых, молодежи и детей к регулярным занятиям лыжными гонками и продвижение комплекса ГТО среди детей и молодежи 
	МКУ «Управление по ФКС и Т СМР»,
МКУ «Управление образования»,
МУЗ «Саткинская  ЦРБ», 
МКУ «Управление по делам молодежи СМР», ВУЗы и ССУЗы СМР
	Козлов Г.В. 
8(351 61) 4 -37 -32
sport_50_00@mai.ru


	12
	Спортивно –развлекательная игра по типу спортивного ориентирования для студентов учреждений дополнительного образования «Будь готов – Всегда готов!»
	     Саткинский муниципальный район
	
 07апреля
2015г. 
	Массовая спортивная игра по типу Квеста, посвященная Дню здоровья.
Участники игры перемещаются по заданному маршруту (улицы города), выполняя на каждой станции спортивные задания. Цель игры – привлечение молодежи к занятиям спортом, продвижение комплекса ГТО среди детей и молодежи и ЗОЖ.
	МКУ «Управление по делам молодежи СМР», ВУЗы и СУЗы СМР, 
МКУ «Управление по ФКС и Т СМР»,


	Козлов Г.В. 
8(351 61) 4 -37 -32
sport_50_00@mai.ru

	13
	Акция «Массовая зарядка».

		Саткинский муниципальный район

	04июля
2015г.

	Проведение массовой зарядки с привлечением спортсменов СМР, активной молодежи, школьников, студентов и жителей города.
Цель одна из главных задач акции продвижение комплекса ГТО среди жителей СМР.
	МКУ «Управление по ФКС и Т СМР»,
МКУ «Управление по делам молодежи СМР»

	Козлов Г.В. 
8(351 61) 4 -37 -32
sport_50_00@mai.ru


	14
	Туристский поход «Золотая осень «Малой Родины»


	Саткинский муниципальный район

	15октября
  2015г.

	Массовый  туристическо - спортивный праздник  для активной молодежи, студентов СМР.
Цель- владение прикладными навыками согласно нормативов комплекса  ГТО (в соответствии с возрастными требованиями).
	МКУ «Управление по ФКС и Т СМР»,
МКУ «Управление образования»,
МУЗ «Саткинская  ЦРБ», 
ВУЗы и ССУЗы СМР


	Козлов Г.В. 
8(351 61) 4 -37 -32
sport_50_00@mai.ru


	15
	Областной фестиваль по программе Всероссийского  физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	г .Челябинск
	Август 
2015
	Спортивное мероприятие среди сборных команд муниципалитетов Челябинской области
	Мин спорт,
 Минобр науки, Минздрав Челяб обл.
	Кириенко Сергей Михайлович 8(351)265-03-80
minsport74gto@mail.ru

	16
	Областной этап всероссийской акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам
	Челябинская область
	Ноябрь 2014.
Ноябрь 2015
	По положению 
Всероссийской акции.
	Минобр науки, 
Челябинской области.
	Логинов Юрий Петрович
 8(351) 232-57-09
chel-osdusshor@mail.ru

	17
	Открытый областной художественный конкурс, направленный на популяризацию ВФСК ГТО
«ГТО глазами художника» 
	Челябинская область
	Апрель
2015 г.
	Конкурс
	Минобр 
Челябинской области.
	Логинов Юрий Петрович 8(351) 232-57-09
chel-osdusshor@mail.ru

	18
	Соревнования по многоборью ВФСК ГТО среди обучающихся образовательных организаций
	Челябинская область
	Май 
Сентябрь
2015 г.
	Массовое мероприятие
	Минобр 
Челябинской области
	Логинов Юрий Петрович 8(351) 232-57-09
chel-osdusshor@mail.ru

	19
	Фестиваль ВФСК ГТО среди допризывной  молодежи сельских поселений Челябинской области
	Челябинская область
Чебаркульский район 
п. Тимирязевский
	29.ноября 2014г.
октябрь 2015г.
	Областное спортивно-массовое мероприятие 
	Региональное отделение Общероссийской государственной организации «Добровольное общество  содействия армии, авиации и флоту России» (далее РО ДОСААФ)
	Глава сельского поселения
Горев В.Н.
89124762043. Главный специалист РО ДОСААФ
Кравчук Алла Ивановна
8(351) 791-29-13
 8 912-471-5233,


	20
	Тестирование по выполнению норм ФВСК ГТО среди студентов ЮУРГУ
	г.Челябинск
	Декабрь
 2014 г
	Местное спортивно-массовое мероприятие
	РО ДОСААФ
	специалист РО ДОСААФ
Кравчук Алла Ивановна
8(351) 791-29-13
 8 912-471-5233,


	21
	«ДОСААФовская  лыжня» 
	г.Челябинск
	Январь- февраль
2015г.
	Спортивное мероприятие в рамках нормативных требований ФВСК ГТО.
	РО ДОСААФ
	специалист РО ДОСААФ
Кравчук Алла Ивановна
8(351) 791-29-13
 8 912-471-5233,


	22
	Финал спартакиады области среди образовательных учреждений ДОСААФ        (с параллельным зачетом ФВСК ГТО) 



	г.Чебаркуль
	май 2015 г.
	Спортивное мероприятие в рамках нормативных требований ФВСК ГТО.
	РО ДОСААФ
	специалист РО ДОСААФ
Кравчук Алла Ивановна
8(351) 791-29-13
 8 912-471-5233,


	23
	Финальные соревнования городской Спартакиады среди допризывной молодежи города Челябинска
	
г.Челябинск
	апрель
2015 г.
	Соревнования по 10 военно-прикладным видам спорта среди 14 команд, представляющих районы города Челябинска
	УФКС и Т, Управление по делам образования, РОСТО
	Беленков А.С.
8(351)237-42-23

	24
	
Челябинский городской  студенческий фестиваль ГТО
	
г.Челябинск
	май
2015 г.
	Тестирование студентов-первокурсников высших учебных заведений города Челябинска по выполнению норм ГТО.
	УФКС и Т, Управление по делам молодежи
	Беленков А.С.
8(351)237-42-23

	25
	
Летний городской фестиваль ГТО
	
г.Челябинск
	
май-июнь 2015 г.
	Спортивное мероприятие
	УФКС и Т, Управление по делам образования, Управление по делам молодежи
	Беленков А.С.
8(351)237-42-23

	26
	Сдача норм ГТО
 представителями городских СМИ 
	г.Челябинск
	сентябрь
2015 г.
	Спортивное мероприятие
	УФКС и Т
	Корсунова И.В.

	27
	Соревнования-сдача норм ГТО командами детских домов и школ-интернатов в рамках городской Спартакиады
	г.Челябинск
	Октябрь
2015 г.
	Спортивное мероприятие
	УФКС и Т
	Корсунова И.В.

	28
	Зимний городской фестиваль ГТО
	г.Челябинск
	ноябрь-декабрь
2015 г.
	Спортивное мероприятие
	УФКС и Т, Управление по делам образования, Управление по делам молодежи г.Ч6елябинска
	Беленков А.С.
8(351)237-42-23

	29
	Акция «Быть первым, быть лучшим»
	В-Уральский муниципальный район
 Челябинская область
	Февраль
2015 г.
	Акция приурочена к военно –спортивной игре «Орленок»
	Управление образования
	Жаров П.В.
Мифтахов Р.А.

	30
	Акция «Со спортом дружить – здоровым быть»
	В-Уральский муниципальный район
 Челябинская область
	Апрель
2015 г.
	Акция приурочена к соревнованиям школьников «Президентские состязания»      
	Управление образования
Управление по ФК и С
	Жаров П.В.
Спиридонов В.В.

	31
	Акция «Спорт для всех» 
	Красноармейский район
Челябинская область
	Декабрь 2014г
	Акция приурочена к районным соревнованиям среди спортивных семей. Задача: формирование здорового образа жизни и продвижению комплекса ГТО

	Комитет по физической культуре и спорту 
	Субеева Г.Н. 351 50 2-16-69

	32
	Акция «Займись спортом – начни с ГТО» 
	Красноармейский район
	Апрель-май
2015г.
	Акция приурочена к районной спартакиаде по сдаче ГТО(6 ступеней) Направлена на формирование здорового образа жизни и продвижению комплекса ГТО

	Комитет по физической культуре и спорту, 
Управление образования 
	Субеева Г.Н. 351 50 2-16-69

	33
	Классные часы « История и значение ГТО»
	Красноармейский район
	В течение года
	Акция направлена на изучение истории и значении ГТО
	Управление образования
	Самигулина Е.А.
351 50 2-16-69

	34
	Спартакиада среди работников силовых структур «России сильные сыны»
	Златоустовский городской округ
	Февраль
2015
	Проведение соревнований по видам спорта. Одна из задач спартакиады продвижение комплекса ГТО среди населения
	МКУ УФКСиТ ЗГО, МО РФ УВД «Златоустовский»
	Калимулина Наталья Александровна
8-3513-79-11-34
zlat_sport@mail.ru

	35
	Акция «Займись спортом»
	Златоустовский городской округ
	апрель
2015
	Акция приурочена к открытию летнего спортивного сезона. Одна из задач акции продвижение комплекса ГТО среди старших школьников
	МКУ УФКСиТ ЗГО
	Калимулина Наталья Александровна
8-3513-79-11-34
zlat_sport@mail.ru

	36
	Акция «Быть здоровым модно»
	Златоустовский городской округ
	май
2015
	Акция приурочена к открытию летнего спортивного сезона. Одна из задач акции продвижение комплекса ГТО среди студентов средних специальных заведений
	МКУ УФКСиТ ЗГО
	Калимулина Наталья Александровна
8-3513-79-11-34
zlat_sport@mail.ru

	37
	Акция «Спортивное лето»
	Златоустовский городской округ
	июнь - август
2015
	Акция приурочена к летней оздоровительной компании. Одна из задач акции продвижение комплекса ГТО среди детей отдыхающих в загородных лагерях
	МКУ УФКСиТ ЗГО
	Калимулина Наталья Александровна
8-3513-79-11-34
zlat_sport@mail.ru

	38
	Акция «Спорт наш друг»
	Златоустовский городской округ
	октябрь 2015
	Акция приурочена к началу учебного года. Одна из задач акции продвижение комплекса ГТО среди младших школьников
	МКУ УФКСиТ ЗГО
	Калимулина Наталья Александровна
8-3513-79-11-34
zlat_sport@mail.ru

	39
	Публикация статьи о истории возникновения идеи ГТО в Советском Союзе и возрождении в Современной России в СМИ
	Катав-Ивановский муниципальный район
	

Ноябрь 2014г.


	Публикация статьи в газете «Авангард» и  репортаж в видео новостях     «Авангард ТВ».
 Задача мероприятия – информирование населения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	Отдел по ФК, С, Т и МП Администрации Катав-Ивановского муниципального района.
	Старший инспектор по спорту, туризму и молодёжной политике         Д.В. Марухин

	40
	Проведение лекций в образовательных учреждениях о истории возникновения идеи ГТО в Советском Союзе и возрождении в Современной России
	Катав-Ивановский муниципальный район
	

Декабрь 2014г.
	Проведение лекций среди учащихся по возрастным группам.
Задача мероприятия – пропаганда Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди учащихся школ и студентов учебных заведений
	Отдел по ФК, С, Т и МП Администрации Катав-Ивановского муниципального района.
Управление образования Катав-Ивановского муниципального района.
	Старший инспектор по спорту, туризму и молодёжной политике         Д.В. Марухин
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	Создание информационной группы в социальной сети по информированию населения о проведении сдачи норм ГТО в Катав-Ивановском муниципальном районе
	Катав-Ивановский муниципальный район
	
Январь 2015г.
	Задачи мероприятия – информирование населения о планах и графиках приема нормативов комплекса ГТО, изменениях в требованиях к уровню физической подготовленности населения, публикация положений проведения сдачи норм ГТО, список лучших результатов среди населения Катав-Ивановского муниципального района
	Отдел по ФК, С, Т и МП Администрации Катав-Ивановского муниципального района.

	Старший инспектор по спорту, туризму и молодёжной политике         Д.В. Марухин
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	Тестирование в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов труду и обороне» (ГТО) среди учащихся выпускных классов школ и студентов техникумов Катав-Ивановского муниципального района
	Катав-Ивановский муниципальный район
	
Октябрь 2015г.
	Тестирование приурочено к проведению XIX Спартакиады призывной и допризывной молодёжи на приз Героя Советского Союза Валентина Алексеевича Фигичева
	Отдел по ФК, С, Т и МП Администрации Катав-Ивановского муниципального района.
	Начальник отдела по ФК, С, Т и МП Администрации Катав-Ивановского муниципального района           
 Ю.В. Воробьёв
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	 1.Оформление стендов " Мы за здоровый образ жизни!»
2.Классный час «История и значение комплекса ГТО» 
3.Лекции  на родительских собраниях.
4. Флэшмоб в поддержку комплекса « Готов к труду и обороне»
	Усть-Катавский городской округ
МКОУ № СОШ № 23, п. Вязовая
	В течение года
	Агитационная работа по сдаче комплекса ГТО и пропаганда здорового образа жизни
	Зам. директора по ВР 
Старшая вожатая
Классные руководители 1-11 классов
учитель физкультуры
	Плеханова Т.В.
Калинина О.А.
Плеханова Т.В.,
Козицын А.В.
8(35167) 3-13-23 school23wyaz@mail.ru
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	Весёлые старты  «Быстрее, выше, дальше, смелее»
	Усть-Катавский городской округ 
МКОУ ООШ № 4
	Декабрь 2014 г
	Спортивные состязания среди  уч – ся 3 – 6 классов
	вожатая,
учитель физ – ры

	Стрельникова Е.А,
Холина Н.И 
8(35167) 2 – 63 – 60 
ukoosh4@mail.ru
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	Проведение классных родительских собраний на тему: ГТО – всей семьей.
	Усть-Катавский городской округ 

	Декабрь 2014 г
	Информирование родителей о значение комплекса ГТО
	Классные руководители,
учителя физической культуры
	Князев В. М.,
Артемьев О. В.,
8(35167) 2-56-07
shcola1@mail.ru
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	День открытых дверей на «ФСК»
	Кыштымский Городской Округ
	31 августа 
2015 г.
	Спортивный праздник с участием всех желающих. Подготовка к сдаче ГТО, мастер классы по в/с, показательные выступления
	УФКСиТ, МУ «ФСК»
	Белов Сергей Григорьевич 
тел. 8 (351-51) 4-11-41,
fis7400@mail.ru


	47
	Акция « В Российскую Армию со значком  ГТО»
 
	Коркинский муниципальный район
	сентябрь-февраль
2014 -2015 год
	Спартакиада допризывной молодежи памяти Героя России С.Кислова по 7 видам спорта
Одна из задач мероприятия продвижение комплекса ГТО среди  молодёжи.
	Управление спорта и молодежной политики, 
	Нечаев С.Г.
8(35152)4-40-88
Эл.п.upsportimp@yandex.ru




